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Huskeliste 

Risikosituationslægemidler 

 

Alle lægemidler kan indgå i en utilsigtet hændelse, men nogle lægemidler ses hyppigere i utilsigtede hæn-

delser med alvorlige konsekvenser for patienten. Huskelisten kan hjælpe dig og din arbejdsplads med at 

være opmærksom på de lægemidler, der kræver særlige forholdsregler. 

 

Du bør være ekstra opmærksom, når du håndterer disse syv typer af lægemidler: 

 

 

Hvad kan du og din arbejdsplads gøre for at undgå utilsigtede hændelser? 

 

 

Få yderligere information om risikosituationslægemidler på stps.dk/risikosituationslaegemidler 

1. Medicin mod diabetes (antidiabetika) 

2. Blodfortyndende medicin (antikoagulantia)   

3. Lavdosis methotrexat 

4. Kalium  

5. Opioider (fx oxycodon, morfin, fentanyl og metadon) 

6. Gentamicin 

7. Digoxin 

 Skabe ro omkring medicinhåndteringen. 

 Forsøge at gøre jeres kommunikation om lægemidlerne entydig og klar. 

 Bede en kollega om at dobbelttjekke, når man har beregnet en dosis. 

 Tjekke indløbshastigheden på dråbetælleren og følge slangen fra patient til pumpe en gang 
ekstra. 

 Dobbelttjekke, om ordinationerne er i mg eller i antal tabletter, i antal ml eller i.e. 

 Være særlig opmærksom på, om de blodprøver, som bruges til kontrol, er bestilt, taget og 
set. 

 Hjælpe med, at patienten kender den rette dosis og ved, hvornår og hvordan lægemidlet 

 skal indtages, fx antal tabletter eller at lægemidlet kun tages en gang om ugen. 

 Være med til at skabe en kultur, hvor det er naturligt at spørge, hvis man er i tvivl, og hvor 
man kan tale åbent om det, når der sker en fejl. 


